
2º Encuentro SABES – Sabiduría Ancestral Boliviana En Samaipata 

17-18 de junio del 2023 

 

El 2do encuentro SABES, pretende honrar y dar continuidad a quienes gestionaron la primera 

versión que se llevó a cabo el año 20111 en Samaipata. En esa ocasión, el mensaje fue muy claro: 

debemos transformar nuestra forma de entender la realidad y la manera en que nos relacionamos 

con la vida, debido a que la humanidad está atravesando por un momento en la historia sin 

precedentes ocasionado por las formas del desarrollo humano y sus impactos generados en la Tierra. 

Por esta razón, era importante escuchar el mensaje de abuelos, maestras y guías que transmitían la 

sabiduría ancestral indígena de los pueblos andinos y amazónicos de Bolivia, sabiduría que plantea 

grandes aportes para poder restablecer los desequilibrios generados por la ilusión de separación 

entre humanos y Naturaleza. 

En esta ocasión, como Colectivo Cultura Viva Comunitaria Samaipata, que consiste de 

respresentantes de todos los sectores de arte y sanación de Samaipata, queremos mostrar con 

mucha alegría que en este territorio que nos acoge, toda esa sabiduría ancestral cobra vida día a 

día, y se manifiesta en una amplia gama de propuesta de sanación y bienestar que ofrecen personas 

de toda Bolivia y del mundo, quienes, en su búsqueda de una vida en armoniosa, escucharon el 

llamado de El Fuerte como vórtice energético, e intentan crear y criar ese otro mundo posible que 

las abuelas y abuelos indígenas transmiten con su sabiduría.  

En estas jornadas, se compartirán experiencias teórico prácticas a través de diferentes exposiciones 

y la feria de sanación, donde diversos terapeutas que radican en Samaipata ofrecerán a los 

participantes y a la comunidad en general, diferentes servicios para contribuir al restablecimiento 

del equilibrio entre mente, cuerpo y espíritu.  

Desde tiempos inmemorables Samaipata fue un punto de encuentro entre culturas que se evidencia 

en los tallados de El Fuerte, así como también las evidencias de prácticas de sanación y medicina 

ancestral practicadas por las culturas precolombinas. ¡Hoy queremos honrar la energía sanadora de 

este territorio y con tu apoyo podemos lograrlo!  

Gracias de antemano por tu aporte.      

Temas: 

Salud integral - Chamanismo contemporáneo - Ritualismo y Plantas Maestras – Meditación Zen - 

Medicina integrativa - Cosmovisión indígena - Terapias diversas - Alimantación sana – Partería y la 

Crianza de la Vida – Samaipata como taypi, punto de encuentro 

Ubicación: CAPI, Centro Alternativo Pedagógico Integral, Calle Bolívar, al lado del museo, Samaipata 

                                                           
1 Video del 1er evento SABES en 2011: https://www.youtube.com/watch?v=G85rZ-8a__g  

 

 



Exposiciones 

Con-ciencia Ayurveda, por Puri/Daniela Paz Corvalán Correa (Chile). 

Terapeuta Ayurveda, con estudios en terapias Rasayana (de rejuvenecimiento), cursos de 

medicina Ayurvedicos para la mujer. Practicante e investigador de Lógica Cuántica Aplicada 

al Ser. 

Illawara – Tierra de Nacimientos, la sabiduría de la Partería Ancestral en comunidad, por 

comunidad de parteras Illawara (Bolivia/Argentina) 

Juntas acompañando gestaciones, partos y post partos respetados, dando la importancia a 

la parte ritual y emocional que nos conecta con la comunidad y nosotr@s mism@s: Carla 

Eslava y Johanna Rojas, parteras, y Tatiana Ovando y Cecilia Milligan, doulas.  

Evidencias del impacto del uso ceremonial de Ayahuasca en un centro de sanación en Bolivia, por 

Hilvert Timmer (Países Bajos) 

Economista-antropólogo, investigador de tradiciones indígenas, permacultor, terapeuta-

guía chamánico, co-propietario de Quinta Conciencia, hombre libre, guardián de la Vida. 

Mi salud y la salud de la Tierra, por Karina Mariaca de Oliveira (Bolivia/Brasil) 

Ingeniera comercial, MSc en Gestión ambiental y ecoturismo, y candidata a doctorado en 

proyectos con énfasis en transdisciplinariedad y crianza de la vida. Facilitadora de procesos 

integrales, co-propietaria de Quinta Conciencia, mujer medicina en las tradiciones andino-

amazónicas, instructora de yoga, practicante Zen, compañera y madre feliz y agradecida. 

Mente de principiante, Meditación Zen, por Miguel Le Goff Meliveo (España) 

Practicante por 15 años de la Vía del Zen, a través de la Ceremonia del Té y el Zazen. “En la 

práctica, siempre se está al principio. ¿Podemos aprender a soltarlo todo, sobre todo 

nuestras ideas sobre espiritualidad? Y hacernos cada vez más transparentes, más abiertos, 

manteniendo la mente del principiante. La mente zen, es la mente ordinaria”. 

Saber crear salud, por Juan Carlos Martínez (Bolivia) 

 Curandero holístico de EcoTao. 

La identificación de los Chakras en la anatomía de la Piedra tallada de El Fuerte de Samaipata, por 

Sandra Jaqueline Quisbert Rollano (Bolivia) 

Periodista en investigaciones arqueológicas, guía de turismo especializada en el guiado de 

El Fuerte de Samaipata y Terapeuta Holistica Ayurveda. Está escribiendo el libro de 

divulgación científica: "De los Símbolos de La Piedra tallada de El Fuerte de Samaipata". 

La Enfermedad: Emocional y Su Tratamiento Por Aromas, por Gustavo Adolfo Regalado (Honduras) 

Instructor Gnóstico del Templo Tipharet en Samaipata, Naturopata (Medicina Indígena 

Maya) del Instituto Naturista de Guatemala, y practicante de Terapia Holística Antiestrés 

Convidas.  



Programa 

Sábado 

Apertura 08:30 
09:00 – 09:35 Disertación  Con-ciencia Ayurveda - Daniela Paz Corvalán 
09:40 – 10.15 Disertación  Illawara – Tierra de Nacimientos, la sabiduría de la Partería  

Ancestral en comunidad - Illiwara 
10:20 – 10:35 Comentarios panel 
10:40 – 10:50 Expresión cultural: música medicina 
Pausa 
11:00 – 11:35 Disertación  Evidencias del impacto del uso ceremonial de Ayahuasca en un  

centro de sanación en Bolivia – Hilvert Timmer 
11:40 – 12:15 Disertación  Mi salud y la salud de la Tierra – Karina Mariaca 
12:20 – 12:40 Comentarios panel 
12:45 – 13:00 Expresión cultural: música medicina 
 
Tarde (14.00-18:00): 

Feria de terapias y terapeutas:  

• Venta de productos y medicinas naturales 

• Terapias en práctica 

• En la sala principal de CAPI: presentación de videos 
 
Noche (18:00 -21:00) – en la plaza principal de Samaipata 

Sesión de Música Medicina, y presentación de documentales sobre medicina natural, entro otros 

“Medicina Ancestral frente al COVID”, y ciclo de documentales de NICOBIS. 

Domingo 

Apertura 08:30 
09:00 – 09:35 Disertación  Mente de principiante, Meditación Zen – Miguel Le Goff 
09:40 – 10.15 Disertación  Saber crear salud – Juan Carlos Martínez 
10:20 – 10:35 Comentarios panel 
10:40 – 10:50 Expresión cultural: música medicina 
Pausa 
11:00 – 11:35 Disertación  La Enfermedad: Emocional y Su Tratamiento Por Aromas - 

Gustavo Adolfo Regalado 
11:40 – 12:15 Disertación  La identificación de los Chakras en la anatomía de la Piedra  

tallada de El Fuerte de Samaipata - Sandra Jaqueline Quisbert 
12:20 – 12:40 Comentarios panel 
12:45 – 13:00 Expresión cultural: música medicina 
 
Tarde (14.00-18:00): 

Visita a El Fuerte: limpiezas, meditación, ofrenda andina 
 
Feria de terapias y venta de productos medicinales: 
Es el espacio para conocer a los y las terapeutas y sus terapias. Ellos ocupan un espacio dentro de 
CAPI donde pueden ejercen su terapia entre las 2 y 6pm, y/o colocar un punto de venta. Cobrarán 
un monto accesible para sus servicios. 



Exposición de arte: 
Exposición de pinturas y arte de artistas locales especial para el Encuentro SABES en CAPI: 
1. Pedro Lázaro (España) - "Poderosas Flores" 
2. Miguel Gallego (España) y Carline Jarnier (Francia) - "Tierras sagradas" 
3. Fanny Sarrazy (Francia) - "Cuerpo naturaleza" 
4. Hans Meier (Bolivia/Suiza) - "Trabajo Medicina" 
5. Denisse Goffard Meier (Chile/Bolivia/Suiza) - "Camino de Plantas Maestras" 
6. Río Rovira (España) - “Visiones” 
 
 
ENTRADA: 
Aporte voluntario en la puerta 
 
PATROCINADORES: 
Gracias a los aportes de las siguientes instituciones y personas de Samaipata se hizo posible este 
evento: 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
MÁS INFORMACIÓN: 
Hilvert y Karina 
Quinta Conciencia 
www.quintaconciencia.org  
Cel. 716 03465 


